
 

 

TERESINA, CAPITAL DO PIAUÍ: é uma cidade bonita e com gosto de cajuína, localizada entre 

os caudalosos e elegantes Rios Poti e Parnaíba. A sua história está entrelaçada à história do Rio 

Poti. Fundada em 16 de agosto de 1852, com designação de 

“Vila Nova do Poti”, quando da transferência da sede 

administrativa da província cidade Oeiras para atual Capital, 

Teresina. A cidade nasce no meio do século XIX, e foi a 

primeira capital planejada do território nacional.  Conta com 

uma extensão de 1.392 km² e 866.300 mil habitantes (IBGE, 

2022). Carinhosamente conhecida como Cidade Verde, a 

capital foi ‘apelidada’ pelo escritor Coelho Neto, em virtude 

de ter ruas e avenidas entremeadas de árvores, sendo a 

única capital nordestina que não está localizada na faixa 

litorânea.  

 

PONTOS TURÍSTICOS: 

 
Encontro dos Rios 

 
Endereço:  
Rua Des. Flávio Furtado 

 

 
O Parque Ambiental Encontro dos Rios fica no bairro Poti Velho e, além de permitir 

a bela visão do encontro dos rios, com dois mirantes disponíveis no parque, ele fomenta 
a cultura teresinense com artesanato, produtos alimentícios regionais, restaurantes, 
trilhas e pontos de pesca. Logo na entrada, um importante ícone do folclore da capital 

do Piauí toma conta da porta: a escultura do Cabeça de Cuia, lenda teresinense. 
 

 
Complexo turístico da 

Ponte Estaiada 
 
Endereço:  

Avenida Raul Lopes 

 
Cartão Postal de Teresina, foi inaugurado em 2010. No espaço do Complexo você pode 

fazer trilhas, andar de bicicleta ou curtir o visual do rio e da vegetação do entorno, além 
de poder comprar artesanato e lembrancinhas vendidas nas barracas que se encontram 
no local. 

 

Museu do Piauí 
 
Endereço:  

Rua Areolino de Abreu, 900 
 

 

Fundado em 1934, o museu já passou por mudanças e revitalizações e hoje funciona a 
todo vapor na preservação da memória do Piauí. 
Em seu acervo são encontradas aproximadamente 7 mil peças que contam a história 

do estado. Fósseis e artefatos pré-históricos, – como, por exemplo, machados 
primitivos, louças e porcelanas antigas, moedas, arco e flecha… – além de artesanato, 
quadros e mobília do século XIX é um pouco do material que você vai encontrar neste 

museu. 
 

 
Troca - Troca 

 
Endereço:  
Av. Maranhão 

 

 
O local é um comércio de trocas de mercadorias às margens do rio Parnaíba bastante 

tradicional em Teresina. 
Lá tem de tudo, de eletrodomésticos a pequenos objetos como discos de vinil, por 
exemplo. A feira de mercadorias e trocas começou em 1985 sob as sombras do pé de 

uma figueira, que está lá até hoje, mesmo após a construção de uma estrutura fixa com 
teto no local. 
 

 

Teatro 4 de Setembro 
 
Endereço: Praça Pedro II 

 

O teatro de Teresina não tem este nome por acaso. Foi no dia 4 de setembro de 1889 
que algumas senhoras da alta sociedade levaram ao presidente da província da época 



 
 uma proposta de construção de um teatro para a cidade, e assim surgiu o Teatro 4 de 

Setembro. 
Atualmente, é um centro de cultura importante da capital do Piauí, sendo palco tanto de 

espetáculos nacionais quanto internacionais. 
 

 
Polo Cerâmico do Poty 

Velho 
 
Endereço:  

Rua Desembargador Flávio 
Furtado. Poti Velho 
 

 
No bairro Poty Velho encontra-se uma das tradições teresinenses, que é a produção de 

artefatos de cerâmica. Criado em 2006, reúne diversos artesãos em cerca de 25 lojas, 
onde mais de 300 famílias trabalham produzindo a arte em potes, jarros, esculturas, 
joias, mandalas e muito mais. A tradição no bairro vem desde 1964 e as peças são 

vendidas para todo o Brasil. 
 

 

Parque da Cidadania 
 
Endereço:  

 
Av. Frei Serafim, 110 - Cabral, 
Teresina – PI. 

 

 

Parque da Cidadania ou Parque da Estação é um parque urbano localizado 
em Teresina, estado do Piauí, inaugurado em 24 de junho de 2016. Fincado bem 
no Centro da cidade e às margens da Avenida Frei Serafim, a principal e mais 

movimentada artéria da cidade, entre a Estação Ferroviária de Teresina e o 2.º Batalhão 
de Engenharia de Construção pelo lado direito. Um espaço de lazer considerado uma 
das melhores opções para quem deseja praticar exercícios físicos ao ar livre ou 

simplesmente um piquenique. Dentre o melhor do entretenimento urbano, ampliou o 
atrativo da cidade e a experiência dos turistas com uma área total de 8,3 hectares.  

 

 

Palácio de Karnak 
Endereço:  
Avenida Antonino Freire, 

1450 
 

 

Sede do Poder Executivo do Piauí, o edifício em estilo neoclássico (com características 
gregas e romanas) chama atenção pela arquitetura e leva este nome devido a uma 
região da cidade egípcia de Tebas, o bairro Karnak 

Igreja São Benedito 
Endereço: Praça Liberdade, 

s/n – Centro, Teresina -PI 
 

A Igreja São Benedito, em Teresina-PI, foi tombada por sua importância cultural. A pedra 
fundamental da Igreja de São Benedito foi lançada em 13 de junho de 1874, e sua 

sagração se deu em 3 de junho de 1886. A igreja demorou 12 anos para ser concluída 
pelo missionário capuchinho italiano Frei Serafim de Catânia, da ordem dos 
franciscanos, que veio para Teresina em 10 de maio de 1874. 

 

 


